




宮崎駿 
（スタジオジブリ取締役名誉会長）



悲しい



画像使用：O-DAN



画像使用：O-DAN



画像使用：O-DAN



画像使用：O-DAN



画像使用：O-DAN



画像使用：O-DAN



画像使用：O-DAN



実際に体験する価値



みなさんがホッとできる場所って、どこですか？

安心
快適
コントロール



コンフォートゾーン（Comfort zone)

自分の居心地のよい空間（領域）



成長の「４つの領域」



ラーニングゾーン（Learning zone)

不安　ドキドキ　
勇気
チャレンジ
自信
成長


